
 

 

 

 

 

 

 

 

DatesDatesDatesDates    
Années de Années de Années de Années de 

naissancenaissancenaissancenaissance    
StagesStagesStagesStages    

HorairesHorairesHorairesHoraires    

activitésactivitésactivitésactivités    
Lieux de pratiqueLieux de pratiqueLieux de pratiqueLieux de pratique    

du  

1111er er er er juilletjuilletjuilletjuillet    

au  

5 juillet 5 juillet 5 juillet 5 juillet     

2008 à 2010 BIATHLON(1) / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 
9h - 17h Base sportive du Causse 

2009 à 2011 VTT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

2010 - 2012 
CROSS TRAINING / FOOT / BASKET 3X3 9h – 12h 

Parc des Perrières 
(accueil à partir de 8h45 et 13h45) 

DISC GOLF / COURSE D’ORIENTATION / BASKET 3X3 14h -16h 

du  

8 juillet 8 juillet 8 juillet 8 juillet     

au         

12 juillet12 juillet12 juillet12 juillet    

2009 à 2011 BIATHLON(1) / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) / BEACH SPORT 
9h - 17h Base sportive du Causse 

2011 - 2012 VTT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) / BEACH SPORT 

2012 - 2014 
COURSE D’ORIENTATION  / THEQUE (BASEBALL) / PELOTE BASQUE / 
BADMINTON / ATHLÉTISME / RUGBY FLAG / BASKET 3X3 

14h -17h 
Gymnase de Tujac et Plaine des Jeux 
(accueil à partir de 13h45) 

2013 à 2015 RANDO / COURSE D’ORIENTATION  / PÊCHE 9h - 17h Base sportive du Causse 

2015 - 2017 
COURSE D’ORIENTATION  / THEQUE (BASEBALL) / PELOTE BASQUE / 
ATHLÉTISME / ULTIMATE 

9h30 -11h30 
Gymnase de Tujac et Plaine des Jeux 
(accueil à partir de 9h ) 

du  

15 juillet15 juillet15 juillet15 juillet    

au                                                          

19 juillet19 juillet19 juillet19 juillet    

2009 à 2011 VTT /  BEACH SPORT 
9h - 17h Base sportive du Causse 

2011 à 2013 BIATHLON(1) /  BEACH SPORT 

2012 - 2014 
COURSE D’ORIENTATION / BADMINTON / PELOTE BASQUE / THEQUE 
(BASEBALL) / RUGBY FLAG / BASKET 3X3 / ATHLÉTISME 

14h -17h 
Gymnase de Tujac et Plaine des Jeux 
(accueil à partir de 13h45) 

2014 - 2015 RANDO / COURSE D’ORIENTATION  / PECHE 9h - 17h Base sportive du Causse 

2015 - 2017 
COURSE D’ORIENTATION / THEQUE (BASEBALL) / PELOTE BASQUE / 
ATHLÉTISME / ULTIMATE 

9h30 -11h30 
Gymnase de Tujac et Plaine des Jeux 
(accueil à partir de 9h ) 

du  

22 juillet  22 juillet  22 juillet  22 juillet      

au     

26 juillet 26 juillet 26 juillet 26 juillet     

2009 à 2011 BIATHLON(1) / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

9h - 17h Base sportive du Causse 
2011 - 2012 VTT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

2013 - 2014 RANDO / BEACH SPORT 

2014 - 2015 COURSE D’ORIENTATION / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

du  

29 juillet 29 juillet 29 juillet 29 juillet     

au    

2 août2 août2 août2 août    

2009 à 2011 VTT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

9h - 17h Base sportive du Causse 
2011 - 2012 BIATHLON / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

2012 - 2013 AVIRON / PÊCHE  

2014 - 2015 RANDO / COURSE D’ORIENTATION  / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

du  

5 août5 août5 août5 août    

au   

9 août               9 août               9 août               9 août               

2009 à 2011 VTT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

9h - 17h Base sportive du Causse 2012 - 2013 RANDO / BEACH SPORT     

2014 - 2015 COURSE D’ORIENTATION / BEACH SPORT    

du  

19 août19 août19 août19 août    

    au   

23 août23 août23 août23 août 

2009 à 2011 VTT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

9h - 17h Base sportive du Causse 2011 - 2012 PÊCHE / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

2013 - 2014 RANDO / COURSE D’ORIENTATION  / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

du  
26 août 26 août 26 août 26 août     

au   

30 août30 août30 août30 août 

2009 à 2011 BIATHLON(1) / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

9h - 17h Base sportive du Causse 2012 - 2013 VTT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2) 

2014 - 2015 BEACH SPORT / MULTI ACTIVITÉS NAUTIQUES(2 

PPPPour our  our  our  les  les  les  les  activités  nautiquesactivités  nautiquesactivités  nautiquesactivités  nautiques     se  déroulant à  se déroulant à  se déroulant à  se déroulant à  la base la base la base la base sportive du Caussesportive du Caussesportive du Caussesportive du Causse :  obligation de présenterobligation de présenterobligation de présenterobligation de présenter  le test  du Pass nautique 

(anciennement certificat d’aisance aquatique) ou l ’attestation de savoir nager en sécurité (délivrée à l ’école ou au 

collège) .  En l ’absence de document, l ’enfant ne pourra participer aux activités.  

(1)  Biathlon : skike (ski roues tout-terrain), tir carabine laser 
(2)  Multi activités nautiques (selon âge) : aviron, canoë-kayak, paddle 

P R O G R AMM E  S T A G E S  S P O R T I F S  É T É  2 0 2 4P R O G R AMM E  S T A G E S  S P O R T I F S  É T É  2 0 2 4P R O G R AMM E  S T A G E S  S P O R T I F S  É T É  2 0 2 4P R O G R AMM E  S T A G E S  S P O R T I F S  É T É  2 0 2 4     

Les activités proposées peuvent être modifiées, regroupées ou supprimées en cas d’intempéries Les activités proposées peuvent être modifiées, regroupées ou supprimées en cas d’intempéries Les activités proposées peuvent être modifiées, regroupées ou supprimées en cas d’intempéries Les activités proposées peuvent être modifiées, regroupées ou supprimées en cas d’intempéries     

(averses, alertes orages / canicule)     ou d’un nombre insuffisant d’inscrits.ou d’un nombre insuffisant d’inscrits.ou d’un nombre insuffisant d’inscrits.ou d’un nombre insuffisant d’inscrits.     

Formules courtes (A et B) 
Formule longue (C) 


